
Режим занятий

Время СОБЫТИЕ

Трансфер: Интернат для проживания детей (Рекордов, 15) — 

АНОО «Президентский Лицей «Сириус»

Завтрак (группа 1)

1 урок

Перемена (20 мин) | Завтрак (группа 2) | Трансфер

2 урок

Перемена (20 мин) | Завтрак (группа 3) | Трансфер

3 урок

Перемена (10 мин)

4 урок

Перемена (20 мин) | Обед (группа 1) | Трансфер

5 урок

Перемена (20 мин) | Обед (группа 2) | Трансфер

6 урок

Перемена (20 мин) | Обед (группа 3) | Трансфер

7:40–8:00



8:00–8:30

8:30–9:10

9:10–9:30

9:30–10:10

10:10–10:30

10:30–11:10

11:10–11:20

11:20–12:00

12:00–12:20

12:20–13:00

13:00–13:20

13:20–14:00

14:00–14:20



Режим занятий

Время СОБЫТИЕ

7 Урок | Внеурочная деятельность

Перемена (20 мин) | Трансфер

Полдник

Ужин

8 Урок | Внеурочная деятельность

Перемена (20 мин) | Трансфер

9 Урок | Внеурочная деятельность

Перемена (10 мин)

10 Урок | Внеурочная деятельность

Перемена (10 мин)

11 Урок | Внеурочная деятельность

Трансфер: АНОО «Президентский Лицей «Сириус» (Международная, 10) — 

Интернат для проживания детей (Рекордов, 15)

14:20–15:00

15:00–15:20

15:00–17:30

17:00–20:00

15:20–16:00

16:00–16:20

16:20–17:00

17:00–17:10

17:10–17:50

17:50–18:00

18:00–18:40

18:45–19:10



